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U 11 U14 U17 Strafen

das direkte Greifen/ Fassen und Blocken verboten ver boten verboten U 11 / U 14 Erklärung/ Shido
unterhalb des Gürtels U 17 Shido/ beim 2. Mal Hansok.

Techniken, die auf einem Knie verboten verboten erlaubt U 11 / U 14
oder beiden Knien angesetzt werden Erklärung/ Shido

Techniken, wie z.B. Tani- otoshi verboten erlaubt erlaubt   U 11 
oder verwandte Techniken Erklärung/ Shido

Gegendrehertechniken gegen einbeinige keine Bewertung keine Bewertung erlaubt keine Strafe, kein Matte, 
Eindrehtechniken Kampf geht im Boden weiter

Abtauchertechniken verboten verboten erlaubt U 11 / U 14
Erklärung/ Shido

Griff in und um den Nacken/ Rücken, über verboten verboten erlaubt U 11 / U 14
die Schulter und über den Arm zum Rücken Erklärung/ Shido

Hebeltechniken im Boden verboten erlaubt erlaubt U 11  Matte 
fixierter Arm -  Ippon Erklärung/ Shido

Würgetechniken im Boden verboten verboten erlaubt U 11 / U 14 Matte
Erklärung/ Shido

Hebeltechniken im Stand und vom verboten verboten erlaubt U 11 / U 14
Stand zum Boden Erklärung/ Shido

Würgetechniken im Stand und vom verboten verboten erlaubt U 11 / U 14
Stand zum Boden Erklärung/ Shido

Bewertungen f. Nage- Wazza I/ W/ Y I/ W/ Y I/ W/ Y

Bewertungen f. Osae- Komi- Waza 25 s - Ippon 25 s - Ippon 25 s - Ippon
20 s - Wazaari 20 s - Wazaari 20 s - Wazaari
15 s - Yuko 15 s - Yuko 15 s - Yuko
kein Koka kein Koka kein Koka

Erläuterungen

1) Bei verletzungsgefährlichen Handlungen in der Altersklasse U 11/ U 14, die mit Hansokumake
    zu bestrafen sind, wird bereits beim ersten Mal direkt bestraft. Es erfolgt der Ausschluss vom  Turnier.
    Die Namen erscheinen in der Ergebnisliste, außer bei absichtlicher, grober Unsportlichkeit.

2) In der Altersklasse U 11 kommt die Golden- Score- Regelung nicht zur Anwendung.

3) In der Altersklasse U 11 / U 14 wird jede verbotene Handlung mit Matte oder je nach Situation mit Sono- Mama unterbrochen.
     Dem zuwiderhandelnden Kämpfer wird die strafbare Handlung erklärt und gleichzeitig gibt es den 1. (freien) Shido.
     Für jede weitere strafbare Handlung gibt es den 2. Shido, der dann gleich als Yuko für den Gegner angezeigt wird.

4) In den Altersklassen U 11 und U 14 gilt die Sonderregelung, d.h. alte Verletzungsregelung mit Kreuzen !
    Im Falle einer Behandlung verliert der betreffende Kämpfer durch Kiken Gachi.

5) Sollte in der Altersklasse U 11 bei der Ausführung von Tani- otoshi eine Vorteilsposition für Uke entstehen (Osae- komi),
    dann geht es unmittelbar im Boden weiter, eine Belehrung erfolgt nach Ippon, Toketa oder Matte.

6) Die Mindestgraduierung zur Teilnahme an Wettkämpfen  in der Altersklasse U 11 ist der weiß- gelbe Gürtel.
    Die Mindestgraduierung zur Teilnahme an Wettkämpfen  in der Altersklasse U 14/ U 17 ist der gelbe Gürtel.

7) In der Altersklasse U11 dürfen Mädchen und Jungen an gemeinsamen Wettkämpfen teilnehmen (d. h. Mädchen und Jungen dürfen gegeneinander kämpfen). 

     Diese Teilnahmemöglichkeit muss jeweils in der Ausschreibung konkret angegeben werden.
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